Es posible que piense que puede vivir con

la pérdida de audicion. Sin embargo, puede
tener un gran impacto sobre su salud general,
seguridad fisica y calidad de vida.

Si tiene pérdida de audicién, podria correr mayor riesgo de desarrollar ciertos problemas
de salud. Esto es especialmente cierto para las personas que dejan la pérdida de audicion sin tratar.
Estos problemas de salud incluyen:

el aislamiento social

la depresién

la ansiedad

las caidas y otras lesiones

el deterioro cognitivo y la demencia

Los estudios han demostrado que la pérdida de audicién también esta asociada con estas
consecuencias:

costos médicos mas altos
salarios mas bajos
® mas hospitalizaciones, mayor riesgo de readmisién al hospital y estadias més largas en el hospital

Tomar medidas de inmediato
contribuye a mejorar la salud, el trabajo/la carrera, las relaciones personales y la satisfaccion y felicidad
en general. Obtenga mas informacién sobre cémo puede ayudarle un audidlogo certificado a usted o
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a un ser querido. Visite www.asha.org/public.




